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Program ,Ciepte Mieszkanie” (nabdr 1) w Gminie Bolestaw

Przypominamy, Ze na terenie Gminy Bolestaw jest realizowa-
ny program ,Ciepte Mieszkanie” kierowany do wiascicieli lokali
mieszkalnych znajdujacych sie w budynkach wielorodzinnych.

Dofinansowanie przyznaje sie na demontaz nieefektywnych
zrédet ciepla na paliwo stale oraz zakup i montaz zrédta ciepta
do celéw ogrzewania lub ogrzewania i cieptej wody uzytkowej
(dalej c.w.u.), a takze:

» demontaz oraz zakup i montaz nowej instalacji centralnego
ogrzewania i/lub c.w.u. w lokalu mieszkalnym, instalacji ga-
zowej od przylacza gazowego/zbiornika na gaz do kotla,

o zakup i montaz okien w lokalu mieszkalnym lub drzwi od-
dzielajacych lokal od przestrzeni nieogrzewanej lub Srodowi-
ska zewnetrznego (zawiera rowniez demontaz),

« zakup i montaz wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta
w lokalu mieszkalnym,

« dokumentacje projektowa dotyczaca powyzszego zakresu.

Wysokoéé¢ dofinansowania uzalezniona jest od dochodéw
beneficjenta lub oséb w jego gospodarstwie domowym i ustalona
zostata na poziomie:

- podstawowym (dla beneficjentéw, ktérych roczny dochéd

nie przekracza 120.000 z}): do 35% kosztéw kwalifikowanych, nie

wiecej niz 17.500 zt,

- podwyzszonym (dla beneficjentéw, ktérych miesieczny dochod

nie przekracza 1.673 zt w gospodarstwie wieloosobowym lub 2.342

zt w gospodarstwie jednoosobowym):

do 65 % kosztéow kwalifikowanych, nie wiecej niz 26.900 z1,

- najwyzszym (dla beneficjentéw, ktérych miesieczny dochdéd to
maksymalnie 900 zt w gospodarstwie wieloosobowym albo 1.260
zt w gospodarstwie jednoosobowym; ponadto o najwyzszy po-
ziom majg prawo takze osoby majgce prawo do zasitku statego,
okresowego, rodzinnego lub opiekunczego):

do 95 % kosztéw kwalifikowany, nie wigcej niz 39.900 zi.

Whioski o dofinansowanie w formie dotacji w ramach Programu
Priorytetowego ,Ciepte Mieszkanie" nalezy sklada¢ w Urzedzie

Gminy Bolestaw. Informacji nt. Programu udziela Ekodoradca
Gminy Bolestaw - telefon 32 6424501 wew. 208 lub 530 046 101.
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Informujemy, iz Wojewédzki Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Krakowie oglosit dru-
gi nabér w Programie ,Ciepte Mieszkanie”, z terminem
skladania wnioskéw przez Gminy do 31 stycznia 2024 r.

Obecna edycja Programu kierowana jest do oséb
fizycznych posiadajacych tytut prawny do lokalu lub
lokali w budynkach wielorodzinnych oraz do wspélnot
mieszkaniowych obejmujacych od 3 do 7 lokali miesz-
kalnych.

W programie, dla oséb fizycznych istnieje mozliwosc
uzyskania dofinansowania przede wszystkim do wymia-
ny zrédla ciepla wraz z instalacja centralnego ogrzewa-
nia i cieptej wody uzytkowej. Dofinansowanie to mozna
potaczy¢ z dofinansowaniem do wymiany okien, drzwi
(oddzielajacych przestrzen ogrzewang od nieogrzewanej)
oraz montazu wentylacji.

Wspélnoty mieszkaniowe moga starac sie o uzyska-
nie dofinansowania do wymiany zZrédia ciepta (ogrze-
wajgcego caty budynek) a takze do docieplenia budynku
oraz montazu instalacji fotowoltaicznej. Warunkiem
otrzymania dofinansowania do docieplenia jest uzytko-
wanie wspdlne zrédla ciepta dla budynku mieszkalnego
lub uzytkowanie w calym budynku indywidualnych
zrodet ciepla, spetniajgcych w przypadku zrédet na pa-
liwo state wymagania minimum 5 klasy wedlug normy
przenoszacej norme europejskg EN 303-5.

Mieszkancy zainteresowani udzialem w Programie ,Cie-
ple Mieszkanie" II edycja, powinni zglosi¢ swojg deklaracje
do Urzedu Gminy Bolestaw w terminie do 15 listopada 2023 1.

Osobg do kontaktu w ww. sprawie jest Ekodoradca
Urzedu Gminy Bolestaw: tel.: 530 046 101 i 32 642 45 01 wew.
208, email: ekodoradca@gminaboleslaw.pl.
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Rzgdowy Program

Inwestycji Strategicznych

Holejne Srodki finansowe dla gminy Bolestaw

azdziernika 2023 roku ogloszono wyniki naboru, a 12 paz-
dziernika gmina otrzymata wstepng promese dofinansowania
inwestycji w ramach VIII edycji Rzadowego Programu Inwe-
stycji Strategicznych (RPIS).
Rzadowy Program to bez-

Inwestycji Strategicznych

zwrotne dofinansowanie inwestycji, ktére sa realizowane
przez gminy, powiaty, miasta i wojewddztwa w catej Polsce.
W ramach VIII naboru kazda jednostka samorzadu terytorial-
nego (lub zwigzek JST) mogta zglosi¢ maksymalnie trzy wnioski
o dofinansowanie zadan, ktérych warto$¢ nie mogta przekroczy¢

dwdch, odmiu i trzydziestu milionéw ztotych.

W VIII edycji Rzgdowego Programu Inwestycji Strategicz-
nych Gmina Bolestaw otrzyma dofinansowanie na dwa zadania:

- Budowa kanalizacji sanitarnej w miejscowosci Krze i Mato-
badz (etap II) oraz instalacji fotowoltaicznej na oczyszczalni $cie-
kéw w Laskach — w kwocie 6 123 449,98 z1,

- Przebudowa drogi wraz z budowga chodnika - ul. Wyzwolenia
w miejscowoéci Bolestaw — w kwocie 2 000 000,00 zt.

Dziekujemy wszystkim zaangazowanym w przygotowanie
wnioskéw, ich ocene oraz przyznanie Srodkéw.

Realizacja Programu ,Czyste Powietrze"
w Gminie Bolestaw w Il kwartale 2023 r.*

- Liczba zlozonych wnioskéw o dofinansowanie: 261

- Liczba zrealizowanych przedsiewzie¢: 92

- Sumaryczna kwota wyptaconych dotacji: 1.448.953,98 zt
*stan na dzien 30.09.2023 .

Przypominamy:

,Czyste Powietrze” to kompleksowy program, ktérego celem jest

zmniejszenie lub unikniecie emisji pytéw i innych zanieczyszczen

wprowadzanych do atmosfery przez domy jednorodzinne.

Program przewiduje dofinansowanie m.in. do:

- wymiany starych Zrédet ciepta (piecéw i kottéw na paliwo state)
oraz zakupu i montazu nowych zZrédet ciepta spetniajgcych wy-
magania Programu (wraz z instalacjg c.o. i cw.u.),

- docieplenia przegréd budynku,

- wymiany stolarki okiennej i drzwiowej,

- instalacji odnawialnych Zrédet energii,

- montazu wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta (rekuperacja).

Szczegobtowe informacje na temat programu ,Czyste Powietrze” do-

stepne s3 na stronie https://czystepowietrze.gov.pl/ lub https://

www.wfos.krakow.pl/

EIiRAAiiIOWY Rzeczpospolita
=~ oosupowy [ Fo-+

Jednoczeénie informujemy, iz nadal istnieje mozliwosé uzyska-

nia dofinasowania do wymiany Zrédta ciepta na kociot gazowy.

Gminy punkt informacyjno - konsultacyjny programu Czyste
Powietrze

Gminny punkt informacyjno-konsultacyjny Programu ,Czyste Po-
wietrze” zostal utworzony w zwigzku z podpisaniem przez Gmine
Bolestaw porozumienia z Wojewédzkim Funduszem Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Krakowie (WFOSiGW) w sprawie
wspolpracy przy realizacji Rzagdowego Programu Priorytetowego
,Czyste Powietrze”.

W Urzedzie Gminy Bolestaw uzyskacie Panstwo informacje na te-
mat Programu ,Czyste Powietrze”. Istnieje takze mozliwo$¢ wypet-
nienia i ztozenia wniosku za poérednictwem Urzedu Gminy.
Osobg do kontaktu w ww. sprawie jest Ekodoradca Urzedu Gminy
Bolestaw:

tel.: 530 046 101 i 32 642 45 01 wew. 208, email: ekodoradca@gmi-

naboleslaw.pl

Sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU

czyste powietrze
zdrowy wybdér
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Ekspresem przez inwestycje

Roboty wyburzeniowe w centrum Bolestawia

Na poczatku pazdziernika rozpoczety sie roboty wyburzeniowe bu-
dynkéw znajdujacych sie na placu po bylym Instytucie Odlewnictwa.
22 grudnia 2022 roku Zaktad Gospodarki Komunalnej ,Bolestaw” Sp.
z 0. 0., bedacy wlasnoscig gminy, zakupit od Sieci Badawczej Lukasie-
wicz — Krakowskiego Instytutu Technologicznego prawo do uzytko-
wania wieczystego dzialek w centrum Bolestawia.
Wyeksploatowane przez prowadzong dziatalno$é gérnicza, a po-
tem odlewnicza, przez lata zaniedbane budynki zostaty przezna-
czone do rozbiérki. Prace wyburzeniowe rozpoczeto od obiektéw
najbardziej zniszczonych, zagrazajacych bezpieczenstwu, tj. hali
odlewni i modelarni.

Budynki na terenie odzyska-

nym przez gmine — przed wy-
burzeniem, fot. arch. UG

4]

Roboty wyburzeniowe
wykonywane na zlecenie
ZGK ,Bolestaw”,

fot. arch. UG

Budowa mieszkan komunalnych przy ulicy Kopalnianej
w Bolestawiu

Na dzialce gminnej przy ul. Kopalnianej trwajg prace ziemne (wyko-

nanie podbudowy pod kontenery, droge dojazdowsg i parking) oraz
instalacyjne (sie¢ wodociggowa, kanalizacja sanitarna, kanat burzo-
wy) przygotowujace do postawienia czterech budynkéw wolnosto-
jacych — mieszkalnych, jednorodzinnych, dwulokalowych, posado-
wionych na $cianach fundamentowych, wykonanych w systemie
prefabrykowanych konteneréw.

Wymiana sieci wodociggowej na ul. Chmielnej w Bolestawiu
iLesnej w Laskach

W zwigzku z planowang przebudowg ulic: Chmielnej w Bolestawiu
i Le$nej w Laskach trwa zaplanowana wymiana sieci wodociggowej.
Wszystko po to, by unikngé¢ ewentualnych napraw sieci juz po wy-
budowaniu drogi.

Budowa kanalizacji sanitarnej w Krzu i Matobadzu

Trwa budowa kanalizacji sanitarnej grawitacyjno - ciSnieniowej na
ulicach Gtéwnej i cze$ciowo Stonecznej w Krzu oraz ulicy Gérnej
w Matobgdzu. Umowa zaktada ponadto budowe przepompowni,
a po zakonczeniu prac ziemnych odtworzenie podbudowy i na-
wierzchni drog.

Prace przy budowie kanalizacji sanitarnej w Krzu i Matobgdzu, z po-
wodu wysokich kosztéw calego przedsiewziecia, zostaty podzielone
na dwa etapy. Zaréwno na pierwszy (trwajacy obecnie) i planowany
drugi etap budowy (po przeprowadzeniu procedury przetargowej
i wylonieniu wykonawcy, co nastapi zapewne w przysztym roku)
gmina pozyskata dofinansowanie z Rzgdowego Funduszu Polski
Ead: Program Inwestycji Strategicznych.
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Monitoring terenu wokoét dworku i konserwacja altany w parku
dworskim w Krzykawce

Pod koniec wrzeénia zainstalowano monitoring wizyjny terenu
wokét dworku. Obecnie trwajg prace konserwacyjne przy altance

znajdujacej sie nieopodal staropolskiego dworku w Krzykawce. Za-
kres prac obejmuje oczyszczenie gontéw i kamiennych $cian z pora-
stajacego je mchu, wymiane spréchniatych gontéw pokrywajgcych
dach altany oraz pokrycie kamieni i elementéw drewnianych pre-
paratami zabezpieczajgcymi przed dziataniem szkodnikéw i nieko-
rzystnych czynnikéw atmosferycznych. Prace prowadzone sg pod

nadzorem konserwatorskim.

Prace konserwacyjne na placu rekreacyjnym w Kolonii

Sprzyjajaca aura umozliwita dokonanie niezbednych napraw przy
drewnianych urzadzeniach zabawowych oraz elementach wyposaze-
nia placu (altance, przeno$nym stole i betonowym grillu) w Kolonii.
W celu poprawienia bezpieczenstwa uzytkownikéw i zamortyzowa-
nia ewentualnego upadku pod urzadzeniami zabawowymi zlecono
wykonawcy rozlozenie gumowych mat (odzyskanych z rozebrane-
go w tym roku starego placu zabaw znajdujgcego sie za dworkiem
w Krzykawce). Maty takie pojawily sie przy urzadzeniu wielofunk-
cyjnym, pod karuzelg i linozjazdem.

W zwigzku z powtarzajgcymi sie przypadkami kradziezy i aktami
wandalizmu, na placu zamontowano monitoring.
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Centrum Kultury ﬁnﬁ ﬁrii PlonowWskigjw Bolestawiu

hodzi za mng ostatnio Maria Plonow-

ska. Kiedy ide przez gki galmanowe

ipodolkuskie lasy. Troche sie juz zna-
my. Pracuje w Centrum Kultury Jej imienia.
Bylo dane mi kopiowa¢ Jej obrazy w ramach
dzialan artystycznych grupy ,Malarcie”,
jaka dziata w bolestawskim dworze. Tak jak
Ona lubie dlugie spacery i karmie sie swoj-
skim pejzazami niczym swojskim chlebem.
Tak jak Ona ksztalcilam sie daleko w War-
szawie, by w koncu osiaé¢ tutaj catkiem
blisko, tak jak bliska jest mi ta Ziemia. Prze-
kraczaly$my, cho¢ w zupelne innym czasie,
podobne progi: te pierwszego LO w Olkuszu
ibolestawskiego dworku.

Tak jak Ona lubie dzieci i dla nich wygta-
szam czasem rozne prelekcje na temat Marii.

W bolestawskim dworze goscity juz trzy
spore grupy ciekawe naszej Malarci.

*

Wielokrotnie zmieniata miejsca zamiesz-
kania, poczatkowo ze wzgledéw zdrowot-
nych, pézniej zmuszona przez okolicznos$ci
(dwie wojny $wiatowe). Mieszkata w Warsza-
wie, Zakopanem, Krzykawce k. Bolestawia,
Bolestawiu, Sedziszowie oraz w Olkuszu.

Gdy wybuchta II wojna $wiatowa na
chwilke zamieszkata w dworku w Krzykaw-
ce, u panstwa Boguckich. Niekorzystna sy-
tuacja materialna zmusita Marie do podjecia
pracy zarobkowej. Pracujgcjako urzedniczka,
mieszkata w bolestawskim dworze u panistwa
Cissowskich. W zamian za te szczera goScine
Jej mama Helena konwersowata z cérkami
gospodarza po francusku. Maria z u$mie-
chem dawata im lekcje rysunku. Przektadajac
papiery w kopalnianym biurze, mato méwita
o sobie. Raczej wspominata rodzimy Piotr-
kéw Trybunalski i Paryz, w ktérym takze
dane byto Jej pobiera¢ szlify malarskie. Po

6l

- Chodzi za mng
ostatnio Maria
Ptonowska...

$mierci mamy, z ktérg byta bardzo zwigza-
na, wyjechata do Sedziszowa. Do Bolestawia
zapragneta powrdéci¢ tuz po wojnie w 1946
roku. Tu wiele uczy! sie od niej bolestawianin,
Wiadystaw Jastrzebski: malarz i witrazysta.
Pé6zniejszy uczen Mehoffera.

Zgineta w roku sktadajgcym sie z dwéch
piatek (w1955 roku), majgc na torcie urodzi-
nowym dwie 7 - dwie kosy, jak mawiata moja
babcia.

Jej styl malarski, zaréwno technika, jak
i forma, byt prosty i oszczedny. Jej ulubio-
nymi motywami byly pejzaze oraz portrety.
Postugiwata sie r6znymi technikami: olejem,
akwarelg oraz pastelami, przy portretach
czesto korzystatla z otéwka lub wegla.

- Plonowska byta malarkg okresu Mlodej
Polski. Kiedy$ tak znana jak Olga Boznan-
ska, dzi$ zupetnie zapomniana - zacytuje tu
stowa Jacka Sypienia, olkuskiego historyka.

Pisze tak prosto i oszczednie, jak Ona
malowata.

Wtedy lepiej zapada w pamie¢. Szczegél-
nie w tym czasie, kiedy pamietamy o tych, kté-
rzy sgjuz w tamtym wymiarze. Zachecamy do
zapalenia symbolicznego matego znicza, kté-
ry mozna wstawi¢ do palety jaka znajduje sie
na grobie artystki, na nowym bolestawskim
cmentarzu. Umiejscowione jest tez tam Jej po-
piersie autorstwa rzezbiarza Bogdana Krau-
ze, owoc Pleneru w Krzykawce z 2014 roku.

*

UczyliSmy sie kiedy$ w dworku z przed-
szkolakami z metaloplastykg Marii Plo-
nowskiej w tle nowych dla nich stéw: pej-
zaz, portret, krajobraz.

- Wiecie, w piekny krajobraz mozna sie
zapatrzy¢ tak bardzo, ze az do nieostrozno-
$ci. Tak byto z Marig. Podczas przepieknej

jak ta nasza jesieni, napatrzy¢ sie nie mogta
na kolorowe liscie.. Wracata z pleneru. Moze
w glowie robita korekte ostatniego obrazu?
Nie zauwazyla nadjezdzajgcego pociggu,
ktéry poprzez otwarte drzwi wagonu przy-
wibzt jej bilet na tamten $wiat. Wystarczyto
jedno uderzenie w otwarte drzwi...
- Pamietajcie, ze wasze z6tte kamizelki,
w jakich wychodzicie z przedszkola, czynig
was bardziej widocznymi, a poprzez to bez-
piecznymi. Pamietajcie jednak o bezpieczen-
stwie starszych osob, takich w wieku Marii
Plonowskiej i pilnujcie, by nigdy zbytnio sie
w co$ nie zapatrzyty.. W tym roku przypada
145. rocznica Jej urodzin.
Beata Bazan-Bagrowska

The

7Pomnik Marii Plohowskle] na
cmentarzu w Bolestawiu,
fot. arch. UG




Jesien jest

jak kobieta...

esien jest jak kobieta... Lubi zloto. Jest
nieco tajemnicza. Czesto zaskakuje
niespodziewang zmiang nastroju.
Potrafi by¢ bardzo chlodna, innego poran-
ka promienna, jakby wypelniona stoficem.
Inspiruje barwami, czasem szlocha i to nie
tylko deszczem. Rzuca kasztanami. Nigdy
nie przechodzi obojetnie. Zawsze co$ po
sobie pozostawia... Owoce jesieni w réznej
formie i wymiarach. Chociazby poezje, mu-
zyke i dobre obrazy. Tak jak 19 pazdziernika
2023 roku w bolestawskim dworze. Czas
biegt tak szybko. Byto z mami bardzo wiele
os6b, ktore miaty tyle do powiedzenia w je-
zyku muzyki, poezji, plastyki.

Imprezy tez majg swoje urodziny, tak
jakiludzie. Tojuz 46. Jesien Poetycka - Ogdl-
nopolski Konkurs Literacki, organizowany
przez Centrum Kultury w Bolestawiu pod
Patronatem Wéjta Gminy Bolestaw Krzysz-
tofa Dudziniskiego i Starosty Olkuskiego
Bogumita Sobczyka. W tym roku w progach
bolestawskiego dworu sztuka wszelaka
zachwycili sie wielbiciele poezji, muzyki
i malarstwa. Licznie zebranych goéci przy-
witatl patron imprezy Wéjt Gminy Bolestaw
Krzysztof Dudzinski.

Czwartkowe jesienne wydarzenie roz-
poczeto sie od nastrojowego i niezwykle dy-
namicznego koncertu Scholi w Bolestawiu,
grupy dzialajgcej przy Parafii Rzymskoka-
tolickiej pw. Macierzynistwa NMP i Micha-
fa Archaniota w Bolestawiu, ktérej zatozy-
cielem i opiekunem merytorycznym jest
ksigdz Krzysztof Nowak. Przypomnijmy, iz
inicjatorami powstania grupy byli gitarzy-
$ci: Przemystaw Pruski i Grzegorz Marcjan.

Artysci zagrali i zaSpiewali dla nas
pieknie, poetycko, z radoscig. Zachwycili re-
pertuarem, ktéry ich okres$la i z ktérym sie
w pelni utozsamiaja.

Dziekujemy takim osobom jak: Alek-
sandra Kotkowska, Aleksandra Kula-Bobak,
Aneta Kalembka, Dorota Kalembka, Justy-
na Pruska, Dorota Pi, Mariusz Piotrowski,
Grzegorz Marcjan, Krzysztof Nowak i mto-

dym wykonawcom: Ala ,mniejsza’, Kasia,
Zuzia, Zosia, Olga, Lena, Tosia, Gabrysia, Ala
wieksza”, Igor i Karol.

- Chcialem wyrazi¢ nadzieje, ze dobre
stowa nie pozostang tylko na kartach litera-
tury, ale stang sie treScig naszego wspélne-
go zycia, ze dobrych stéw bedziemy uzywaé
codziennie, w dobrej wierze i dla naszego
wspoélnego dobra — dodat Przemek.

A jesli o stowach mowa, to te poetyckie
ocenial juror Sebastian Sierka z Klucz.

Pierwsze miejsce w kategorii mlodzie-
zowej zdobyt wiersz ,Do imienniczki sprzed
lat” autorstwa Wiktorii Ekier, drugie ,Znicze
jesieni” Natalii Jatlowiec, trzecie ,Mitos¢” Ju-
lii Michalskiej.

W kategorii dorostych pierwszg na-
grodg uhonorowano wiersz ,Egzystencja’
autorstwa Barbary Pomiernej. Drugie miej-
sce wywalczyt utwoér Wyzsza inteligencja”
Konrada Obroka. Juror trzecig nagrode
przyznat utworowi ,Katuza” Dawida Ko-
niecznego. Wyrédzniono utwér ,Ciemne uli-
ce” Marcina Gajdy.

Zwyciezcy konkursu otrzymali upomin-
ki i pamigtkowe dyplomy:.

Sebastian Sierka powiedzial takze kilka
cieptych stéw o autorce wystawy Ani Kurczek.
Reszte dopowiedziala malarka i jej obrazy.

- Uwielbiam malarstwo, fotografie, ar-
chitekture oraz ceramike. Od kilku lat ma-
luje duze obrazy, na ktérych moge poszale¢
z kolorami. W 2010 r. w Krakowie zdobytam
pierwsze miejsce w konkursie plastycz-
nym. Bylo to wazne dla mnie wydarzenie
i fantastyczna chwila w zyciu. Obrazy sg
dla mnie bardzo wazne i majg swoje miej-
sce u wyjatkowych oséb. Przez malarstwo
poznatam kilku fantastycznych artystow.
Czas spedzony przy malowaniu to méj wia-
sny azyl. Obrazy olejne maluje szpachelka.
Wierze, ze sztuka ma moc wplywania na
nasze wnetrze i jest narzedziem do osig-
gniecia wewnetrznego uporzadkowania
i harmonii z otaczajgcym nas $wiatem.
Zapraszam Cie do odkrycia mojego $wiata
sztuki, do udziatu w podrézy peinej kolo-
roéw, emocji i inspiracji. Niech nasza wspdél-
na podréz trwa, przynoszac nam piekno,
spokdj i zgodnos¢ z otaczajagcym nas $wia-
tem.- zacheca Anna Kurczek.

Szczegbly tego niezapomnianego popo-
tudnia mozna $ledzi¢ w naszej fotorelacji.

Beata Bazan-Bagrowska
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Z zycia emerytow zrzeszonych
w Kole Terenowym PZERil w Bolestawiu

Emerytura to kolejna zycia tura

Baw sie, zwiedzaj, taricz

Z humorem idz przez zycie

Dopdki jeszcze trwa

W dniu 26 pazdziernika 2022r. na Walnym
Zebraniu czlonkéw podziekowaliSmy ustepu-
jacemu dlugoletniemu przewodniczacemu Kota
Tadeuszowi Rodasikowi i Irenie Perek, wielolet-
niej dziataczce i sekretarce. W tym samym dniu
wybrany zostal nowy Zarzad w skiadzie:

- Stanistaw Hejczyk- przewodniczacy

- Jan Straszak — zastepca

- Julianna Cieslik - skarbnik

- Zbigniew Rudawski — sekretarz

Jozefa Krawczyk rezygnuje z funkcji sekre-
tarza i zostaje w Zarzadzie jako cztonek.

Rok 2023 rozpoczynamy pelni optymizmu.
Jest to rok wyjatkowy, bo jubileuszowy.

Nowy Zarzad rozpoczyna prace posiedze-
niem 4 stycznia 2023r.,, na ktérym dyskutuje, jak
zaplanowa¢ zycie kulturalne emerytéw oraz
zorganizowac uroczystoé¢ jubileuszowa.

W styczniu razem z mieszkanicami gminy
bierzemy udziat w Orszaku Trzech Kréli, ktéry
jak co roku wyrusza od Staropolskiego Dworku
w Krzykawce do kosciota polskokatolickiego
w Matobgdzu.

Uczestniczymy réwniez licznie w 31. Finale
WOSP, organizowanym przez Centrum Kultury.

Grupa emerytek to stuchaczki Akademii
Aktywnego Seniora. Podczas zaje¢ zdobywamy
wiedze z réznych dziedzin nauki na wyktadach
i spotkaniach z ciekawymi ludZmi oraz bierze-
my udzial w imprezach organizowanych przez
Centrum Kultury.

Cyklicznie raz w miesigcu wspélorgani-
zujemy z Zarzadem Rejonowym cieszace sie
duzg popularnoécia wyjazdy do Solca Zdroju
na Baseny Mineralne i wanny siarkowe, ktére
usprawniajg nasze stawy i poprawiajg krgzenie.

12 lutego jedziemy do Teatru Rozrywki do
Chorzowa na spektakl ,Sylwester na bis”, a 18 or-
ganizujemy zabawe karnawalowg w bolestaw-
skiej straznicy.

8 marca uczestniczymy w spotkaniu w Cen-
trum Kultury z okazji Dnia Kobiet, ktére oprécz
zyczen ikwiatéw wreczonych nam przez wéjta
iradnych uswietnit wystep francuskiego artysty
i zespotu muzycznego. Milg niespodzianke spra-

wil nam woéjt Krzysztof Dudzinski jako wokalista

81

i saksofonista. Spotkanie tak bardzo wszystkim
sie podobalo, ze zostalo powtérzone 10 marca
z udziatem zespolu muzycznego i zespotu ,Kan-
tare” pod nazwg ,Kobiety Kobietom".

Jak co roku Zarzad Rejonowy PZERil
w Olkuszu réwniez organizuje na Dzien Kobiet
skromne przyjecie z poczestunkiem, polgczo-
ne z posiedzeniem Zarzadu i podsumowaniem
dziatalnosci za rok 2022.

17 kwietnia uczestniczymy w spotkaniu
zorganizowanym przez ZO PZERil w Krakowie
z wicemarszatkiem Eukaszem Smoéikg z okazji
Dnia Inwalidy:.

Z powodu braku chetnych odwotujemy za-
planowana 3-dniowg wycieczke Biatystok, Ty-
licz, Suprasl, Kruszyniany, Choroszcz.

W maju bierzemy udziat w Swiecie Flagi
i w uroczystoéciach z okazji 160. rocznicy bitwy
pod Krzykawka z udziatem Zandarmerii Woj-
skowej z Krakowa. Podziwiamy rekonstrukcje
bitwy pod Krzykawka, wystepy uczniéw ZSP
z Krzykawy, stuchamy koncertu Orkiestry
Wojskowej z Krakowa, zespotu ,Kantare”, wio-
skiego zespotu ,I LUF” oraz smakujemy potra-
wy wloskie . Poczet sztandarowy asystuje przy

Pomniku Wolno$ci w Bolestawiu i przy pomni-

ku Francesco Nullo w Krzykawce, a Zarzad
i cztonkowie sktadajg kwiaty.
5 maja spotykamy sie na uroczysto$ci

z okazji Dnia Inwalidy w Zarzadzie Rejonowym
PZERII oraz wspoétorganizujemy wyjazd do miej-
scowosci Gorce na Termy.

17 czerwca obchodzone jest Swieto Gminy Bo-
lestaw, w ktérym emeryci ze Zwigzku licznie biorg
udziatl. Po raz pierwszy od czaséw pandemii mo-
zemy sie wspoélnie bawié. Podziwiamy wystepy
lokalnych artystéw, wystawe regionalnych twor-
céw na stoisku artystycznym Centrum Kultury
oraz czestujemy sie przysmakami serwowanymi
przez Kota Gospodyn Wiejskich. Czerwiec to
réwniez zakonczenie roku akademickiego w AAS.
Cieszymy sie z otrzymanych dyploméw i z za-
lem opuszczamy zajecia na przerwe wakacyjna.

Od 4 do 15 czerwca spedzamy czas w Bulga-
rii w Zlotych Piaskach. Zakwaterowani blisko
zlocistej plazy korzystamy z plazowaniai kapieli
w Morzu Czarnym . Zwiedzamy Park Wodny ze
sztucznym wodospadem i licznymi atrakcjami
oraz Monastyr Aladza zbudowany na wysokiej
gorze Kamienny Las. Wykuta w skale dwupozio-

mowa cerkiew na zboczu urwiska z katakumba-

mi z I i IT wieku tuz obok sprawia niesamowite
wrazenie. Kto chce, jedzie na zwiedzanie Warny
z Mauzoleum naszego kréla Wiadystawa War-
nenczyka, ktéry zgingt tu w bitwie z Turkamiido
Stonecznego Brzegu na wyspe Nessebr, na ktérg
zsytano skazancéw, z zachowanymi budowlami
z czasOw cesarstwa rzymskiego.

W dniach 7 - 18 czerwca wyjezdzamy do
Czarnogéry, do Rafailovici. Zakwaterowani
jesteémy w Hotelu La Mer potoZzonym blisko
plazy, z basenem, tarasem slonecznym i gajem
oliwnym na dachu. Zazywamy kapieli wodnych
i stonecznych oraz zwiedzamy okolice: stare
miasto Budva ze $redniowiecznymi uliczkami
polozone na cyplu wcinajgcym sie daleko w mo-
rze, otoczone przez potezne mury, z licznymi
zabytkowymi budowlami, Katedre $w. Jana,
najstarsza Swigtynie Kosciét Santa Maria, ruiny
twierdzy Mogren i $redniowieczng Cytadele
z pozostaloéciami dawnych koszar, biblioteke
ze wspaniatymi zbiorami ksiag i z kolekcjg za-
bytkowych map. Wracamy, wspominajac smaki
kuchni $rédziemnomorskiej pelng owocéw mo-
rza, oliwy i lokalnych seréw:.

24 czerwca organizujemy spotkanie inte-
gracyjne w plenerze, w malowniczym miejscu
w Krzykawce na Reczkowem pod nazwa ,Powita-
nie Lata” przy muzyce naszego kolegi Zbigniewa
Rudawskiego. Tanczymy, $piewamy i pieczemy
kietbaski przy ognisku. Spotkanie uptywa w mitej,
rodzinnej atmosferze i jak zawsze zal sie rozstac.

5 sierpnia jedziemy na Swieto Wina do Tu-
chowa. Mnéstwo wystawcéw prezentuje swoje
wyroby. Kosztujemy wina, wyroby wedliniar-
skie, przysmaki kuchni przygotowane przez
KGW i podziwiamy wielonarodowe wystepy or-
kiestr i $piewakéw. Zwiedzamy réwniez miasto
Tarnéw z Muzeum Etnograficznym z ekspozy-
cja poswiecong kulturze romskiej i z wyrobami
rekodzielniczymi okolic Tarnowa, Muzeum Die-
cezjalne z obrazami i rzezbami znanych twor-
céw. Robimy sobie pamigtkowe zdjecie pod tzw.
Bimg, pozostaloscig po starej synagodze i pod
pomnikiem J6zefa Bema, bohatera Polski i We-
gier. Niestety, wiele ciekawych miejsc nie zdazy-
lisSmy zwiedzi¢ w ciggu jednego dnia.

W dniach 17-29 sierpnia jedziemy do Jaro-
stawca. Zakwaterowani w hotelu ,Mtynarz”,
korzystamy ze stonecznego lata. Plazujemy
i zazywamy kapieli w Battyku, zwiedzamy Mu-
zeum Bursztynu, Motylarnie, Papugarnie, La-
tarnie Morska, Labirynt Luster, Aquapark oraz
Panorame Morska.

23 sierpnia na spotkaniu w Krakowie z oka-
zji Dnia Seniora, przewodniczgcy ZR PZERil Jan

Straszak za dziatalno$¢ na rzecz Zwigzku zostaje



odznaczony przez Zarzad Okregowy oraz Mar-
szatka Wojewddztwa Malopolski i otrzymuje
Srebrng Odznake Honorowg Wojewddztwa Ma-
topolskiego - Krzyz Matopolski.

W dniach 5 - 16 wrze$nia wyjezdzamy do
Chorwacji, do miejscowoéci Trpnaj. Jest to
dawna osada starogrecka, wiec spotykamy tam
duzo zabytkéw antycznych. Niektére z nich po-
chodzg z epoki kamienia. Podziwiamy solane
z 1T wieku p.n.e. i najdtuzszy w Europie kamien-
ny mur oraz mnéstwo kosciotéw i klasztoréw.
Korzystamy ze zwirowych plaz — na niektérych
znajduje sie lecznicze bioto o kolorze antracytu
i zapachu siarkowodoru, a wokét malownicze
wzgbrza, z ktérych rozciaga sie piekny widok
na Trpnaj i wybrzeze. Z Trpnaj wyruszamy na
zwiedzanie wyspy Kor¢ula z waskimi uliczkami,
$redniowiecznymi murami i basztami, z kate-
drg $w. Marka i z domem stynnego podréznika
Marco Polo, ktéry pochodzit z Koréuli. Ci, kté-
rzy jeszcze nie byli, jadg do Dubrownika, perty
Adriatyku, miasta wpisanego na liste UNESCO,
okolonego diugim murem /1940m/ z zachowa-
nymi dawnymi fortyfikacjami, z ktérego roz-
cigga sie piekny widok na Adriatyk i okoliczne
wyspy. Spacerujemy waskimi uliczkami i po-
dziwiamy zabytki: Fontanne Onufrego, Kate-
dre Wniebowziecia NMP, klasztor z kosciolem
Franciszkanéw, Patac Sponzéw z archiwum
i zabytkowa wieza zegarowg. Dowiadujemy sie,
Ze nazwa miasta wywodzi sie od nazwy osady
stowianskiej Dgbrowa, ktérg zalozyli Stowianie
i ze Dubrownik byt kiedy$ pod opieka polskiego
kréla Wiadystawa Warneniczyka III. Oczarowa-
ni tym pieknym miastem wracamy, zeby wy-
ruszy¢ do Megjugorje, miejsca, gdzie na Gorze
Objawien ukazata si¢ Matka Boska 5 osobom /
niektérzy z nich jeszcze zyja/, a dokad zjezdzajg
sie wierni z calego Swiata.

W dniach od 31 sierpnia do 12 wrzeénia gru-
pa emerytéw wyjezdza nad Baltyk do Rowdw,
starej rybackiej niegdy$ osady, ktéra dzi$ stata
sie nadmorskim miejscem wypoczynkowym.
Towarzyszy nam piekna sloneczna pogoda,
wiec zazywamy kapieli stonecznych i mor-
skich. W wolnych chwilach zwiedzamy Stowin-
ski Park Narodowy i podziwiamy urwiste klify
poszarpane przez morze. Na pozegnanie wy-
ruszamy w rejs, zeby zobaczy¢ zachéd stonca
nad morzem.

17 wrzeénia organizujemy na Reczkowem
,PoZegnanie Lata". Towarzyszy nam jak zwykle
muzyka w wykonaniu naszego kolegi Zbignie-
wa Rudawskiego wspomaganego przez akorde-
oniste Jana Nowaka emeryta z Olkusza. Wesote

$piewy i tance oraz kolorowy pocigg utworzony

przez uczestnikéw wokét ogniska sprawily, ze
wszystkim dopisywat humor i zal bylo opuszcza¢
to magiczne miejsce.

21 wrzeénia - Walne Zebranie Czlonkéw
i wybér Zarzadu Rejonowego w Olkuszu, sklad
ktérego przedstawia sie nastepujgco: Jan Stra-
szak — przewodniczacy, Danuta Fulbiszewska —
zastepca, Teresa Struzik - skarbnik.
Od 30 wrze$nia do 1 pazdziernika przebywa-
my na pograniczu polsko-czeskim. Wspaniata
wycieczka z przewodnikiem Jarkiem Wesotow-
skim. Zwiedzamy Jaskinie na Spic¢aku, gdzie
kiedy$ wydobywano ztoto i jedziemy do Jeseni-
ka- Zdroju, gdzie znajduje sie pierwszy zaktad
wodoleczniczy zalozony przez Vincenza Pries-
snitza, wynalazcy popularnego prysznica. Spa-
cerujemy po parku zdrojowym wokét szczytu
Kopa i po drodze mijamy pomniki: wegierski,
francuski, polski - ufundowany w dowdd
wdziecznosci za leczonych tu powstancéw
styczniowych i pomnik na cze$¢ Priessnitza ze
zrédetkiem. Robimy sobie pamigtkowe zdjecie
przed Sanatorium PRIESSNITZ i chwile od-
poczywamy na obracanych taweczkach przed
budynkiem Sanatorium. Opuszczamy Jesenik
ijedziemy do Prudnika, zeby sie zakwaterowac
w Schronisku Mtodziezowym w dawnych, piek-
nie odrestaurowanych koszarach. Stad wyru-
szamy na drugi dziefi na zwiedzanie Prudnika -
miasta tkaczy i szewcéw, o ktérym, okazalo sie,
tak niewiele wiemy. Poznajemy historie miasta
imiedzy innymi dowiadujemy sie, Ze od poczat-
ku XIX w Prudniku zaczeta dziata¢ pierwsza
w Europie fabryka welny, jedwabiu i adamasz-
ku zalozona przez zydowskiego kupca Samuela
Frankla. Zwiedzamy Muzeum Tradycji Tkac-
twa. Chodzimy ulicami, podziwiajgc zabytkowe
kamienice i posag Diany. Robimy sobie zdjecie
ze Stanistawem Szozda, ktéry stad pochodzil,
na rowerze z brazu i jedziemy do Pradnika
Lasu, do klasztoru oo. Franciszkanéw, gdzie in-
ternowany byt kardynat Stefan Wyszynski.
6 pazdziernika uczestniczymy w spotkaniu zor-
ganizowanym przez Zarzad Rejonowy Olkusz
z okazji Dnia Seniora. Spotykamy sie z emery-
tami z terenu dzialalnosci Rejonu. Wymienia-
my sie doswiadczeniami i mito spedzamy czas
przy muzyce, tanicach i poczestunku.
18 LISTOPADA ZAPRASZAMY naszych czlon-
kéw na uroczysty DZIEN SENIORA, ktéry
w tym roku bedzie wyjatkowy, bo polaczony
z jubileuszem 60-lecia powstania Kota Tereno-
wego PZERil w Bolestawiu i 10-lecia ufundowa-

nia Sztandaru.

Przewodniczgca Komisji K.O. Jozefa Krawczyk
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Europejki Tydzien
Mobilnosci
w Gminie Bolestaw

odobnie jak w minionych latach tak-

ze w tym roku Gmina Bolestaw wzie-

ta udziat w Europejskim Tygodniu
Mobilnoséci - wydarzeniu poswieconemu
lokalnej promocji ekologicznego transpor-
tu miejskiego, obchodzonym w Europie od
2002 roku z inicjatywy Dyrekcji Generalnej
Komisji Europejskiej ds. Srodowiska oraz
ds. Mobilnosci i Transportu. Zasadniczym
celem Europejskiego Tygodnia Mobilnosci
(ETM) jest zachecenie do wprowadzania
i promowania zréwnowazonych $rodkéw
transportu (np. transportu zbiorowego,
rowerowego oraz ruchu pieszego), tym sa-
mym do oszczedzania energii.

W ramach wydarzenia zorganizowano
konkurs ,Oszczedzaj energie w Gminie Bole-
staw”, do ktérego zgloszono 70 prac autorstwa
dzieci i mlodziezy z przedszkoli i szkét z tere-
nu Gminy Bolestaw. W konkursie przyznano

wyréznienia dla nastepujgcych uczestnikow:

« Dawid Ozga (kl. I, Szkota Podstawowa Bo-
lestaw),

« Livia Sabuda (kl. II, Szkota Podstawowa
w Podlipiu),

» Laura Nowakowska (kl. IV, Szkota Podsta-
wowa Bolestaw),

« Dorota Lubaszka (kl. V, Szkota Podstawo-
wa Bolestaw),

o Amelia Gil (kl. VII, Szkota Podstawowa
w Krzykawie).

Nagrody i upominki w konkursie zostaty
sfinansowane ze Srodkéw projektu zintegro-
wanego LIFE ,Wdrazanie Programu ochrony
powietrza dla wojewddztwa matopolskiego —
Matopolska w zdrowej atmosferze” oraz prze-
kazane przez Ministerstwo Infrastruktury
oraz firme TAURON Zielona Energia.

Uczestnikom serdecznie dziekujemy za
udziat i zapraszamy do aktywnego uczest-
nictwa w kolejnych edycjach ETZT. Wszyst-
kie prace zostaty udostepnione na stronie:
https://www.facebook.com/Boleslawwz-
drowejatmosferze/ do ktérej odwiedzenia
zapraszamy.

Agnieszka M6l
Ekodoradca UG Bolestaw

EUROPEJ@KITYDZIENMDBILNOSCI
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statni wrzesniowy piatek

wokodt bolestawskiego dworu

zrobito si¢ barwnie nie tylko za

sprawa jesiennych lici, ale i rownie duzej
ilosci obrazéw wszelakich.

Podczas Bramy Sztuki prezentowaliSmy
dorobek naszych pleneréw plastycznych
oraz artystéw tworzacych na zajeciach
w Centrum Kultury pod okiem instruktora
Iwony Skupinskiej. Uczty dla oka dopetni-
o ,pozywienie dla uszu’, jakim byt koncert
laureatéw konkurséw ,0 dworskg Nute™
Dominiki i Wiktorii Kowal, Zosi Taraséw
oraz Trio wokalno-gitarowego.

Wisienka na torcie byt koncert zespotu
Baza Ludzi Zywych w skladzie: Eukasz Ja-
rosz — wokal, perkusja, teksty, Maciek Patka
— gitary, Asia Piekarz — gitara basowa, Jakub
Gregorczyk — gitara.

Przypominamy, ze zajecia plastyczne
w dworku sg dla réznych grup wiekowych,
dla rodzicéw z dzieémi, nieco starszych, dla
mtodziezy, a takze dla dorostych. Wszystko
po to, by odkrywa¢ talenty, rozwija¢ umie-
jetnosci, a za rok zaprezentowac swoje prace
na kolejnej Bolestawskiej Bramie Sztuki.

Zapisy na zajecia trwaja przez caty czas.
Zapraszamy.
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reowanie sportowego trybu zycia

oraz gry fair play - to hasla, ktére
zagrzewaly sportowcow 28 paz-
dziernika 2023r. podczas Turnieju Pitki
Siatkowej o Puchar Wéjta Gminy Bolestaw.
Sportowa impreza zostala objeta hono-
rowym patronatem Starosty Olkuskiego.
Organizatorzy: Akademia Pitki Siatkowej
Orlik w Bolestawiu i Centrum Kultury
im. Marii Ptonowskiej w Bolestawiu. Wspoét-
organizatorzy: Gminna Komisja Rozwia-
zywania Probleméw Alkoholowych oraz
Szkota Podstawowa im. Stanistawa Staszica
w Bolestawiu staneli na wysokosci zadania.
W budynku Szkoty Podstawowej w Bo-
lestawiu duchu sportowej rywalizacji zmie-
rzyli sie ze sobg zawodnicy takich druzyn
jak: OLD BOYE, Pedzace Wielbtady, Pedza-
ce Gwozdzie, KKS Bolestaw i okolice, VC

12|

SIATHOWHA...

Rozrywka, ZIOMALEO, Hilcus Olkusz oraz
druzyna "XD". Ostatecznie pierwsze miejsce
wywalczyt zespét Pedzgce Wielbtady II, na
drugiej pozycji uplasowata sie druzyna VC
Rozrywk, a trzecie miejsce zajgt KKS Bole-
staw i okolice.

Nagrody dla zwyciezcéw zostaty ufun-
dowane przez Starostwo Powiatowe w Ol-
kuszu, Wéjta Gminy Bolestaw oraz Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Bolestawiu.
Serdeczne podziekowania kierujemy do
sponsoréw: Marioli i Jacka Czekajéow wtia-
scicieli firmy "MARLIBO" oraz Przedsiebior-
stwu Wodociggéw i Kanalizacji w Olkuszu.

Po zakonczeniu sportowej rywalizacji
przyszla pora na dekoracje zwyciezcow,
wreczenie pucharéw i nagréd. Puchar za
zwyciestwo, nagrody rzeczowe i pamigtko-
we statuetki wreczali Wéjt Gminy Bolestaw
Krzysztof Dudzinski, dyrektor Centrum
Kultury Barbara Rzonca i propagator spor-
towego stylu zycia na naszym terenie Wto-
dzimierz Kurek.

Gratulujemy zwyciezcom, a wszystkim
uczestnikom turnieju skltadamy serdeczne
podziekowania!

BBEB
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GODZ' 13:00

PARK
W BOLESLAWIY

VAl

12:45 - Zbidrka pocztow sztandarowych,
- Przemarsz pod Pomnik Wolnoéci,
- Ddépiewanie Hymnu Rzeczypospolitej Polskiej,
- Wystapienie Wdjta Gminy Bolestaw,
- Zlozenie kwiatéw pod Pomnikiem przez przybyle delegacie,
- Przemarsz do Dworu w Bolestawiu,
- yPolska-moja niepodlegla ojczyzna” - Parkowa Grupa Widowiskowa , Na Eaweczce”,
- Zolnierski poczestunek.
D 1 \/
Wdjt Gminy Bnleslaw
_ Centrum Kultury im. Marii Plonowskiej w Bolestawin

i ¢ KGW Podlipie, OSP Boleslaw
Uroczystosé uswietni ORKIESTRA DETA ZGH ,,Bolestaw” w Bukowme

\/7(* 1
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FR I SH-DENT
GABIMNET STOMATOLOGICENY

L 696-382-604  ul. 1 Maja 1078 Bukowno

ejicie od ul. Dworcowe]

Gabinet stomatologiczny $wiadczy ustugi dentystyczne:

Leczenie zachowawcze dzieci i dorostych

Leczenie kanatowe

Korony i mosty porcelanowe

Protezy akrylowe, szkieletowe, kombinowane
Usuwanie zebow mlecznych i statych
Profesjonalna higienizacja (scaling + piaskowanie)

W gabinecie przyjmuje chirurg stomatologiczny.

Gabinet jest zaopatrzony w cyfrowy aparat RTG do zdjec
pantomograficznych, RTG punktowy i mikroskop zabiegowy.
Sedacja wziewna gazem rozweselajacym.

Gabinet czynny w godzinach:
Pn, Sr, Pt 9:00 - 18:00
Wt 14:00 - 20:00 Czw 9:00 - 20:00

Rejestracja telefoniczna pod nr 696 382 504
www.stomatologia-bukowno.pl

», Centrum Stomatologii o/,

- EUROMEDIC

Lekarz dentysta: Agnieszka Knapik - Wozniak

ZAKRES UStUG:

leczenie zachowawcze dzieci i dorostych
leczenie endodontyczne (kanatowe)
profilaktyka stomatologiczna

(lakowanie, lakierowanie, fluoryzacja)
protetyka

protezy catkowite i czesciowe

protezy szkieletowe

protezy nylonowe

korony i mosty (kompozytowe, porcelanowe)
leczenie i usuwanie zebéw w znieczuleniu ogélnym
(narkoza)

GODZINY PRZY]EC:

poniedziatek 9.00- 13.00 i 16.00-20.00
wtorek, czwartek 15.00-20.00

pigtek 9.00 - 13.00

PRZY)MUJE CHIRURG A
SZCZEKOWO-TWARZOWY % %\
Stawhow, Maty Rynek 6i 7
o

Rejestracja:

696 428 700

GABINET
PODOLOGICINY

SPECJALISTYCINA
PIELEGNACJA STOP

* Pedicure medyczny
e Korekta wrastajgcych paznokci

* Usuwanie odciskdw / modzeli / brodawek
e Profilaktyka stopy cukrzycowej

e Terapia pekajgcych piet
* Rekonstrukcja paznokci
°  Wizyty domowe

Osrodek zdrowia
Bolmed

ul. Laskowska 4A,
Bolestaw

tel. 731 128 977
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Pisane na paragonie

Przetom pazdziernika i listopada to czas refleksji o przemijaniu, ale
i ponadczasowosci. Sprzyja temu czas Wszystkich Swietych i Zadu-
szek, kiedy to odwiedzamy groby i wspominamy Tych, ktérzy sa juz
w innym wymiarze.
Stosy kwiatéw. Plastikowych i zywych. Ogrom zniczy.
A gdyby tak symbolicznie jedng réze na diugiej todydze w czarnym
tiulu i znicz z sercem albo napisem ,Kochamy”, ,Pamietamy”.. A za
reszte umoéwic sie na kawe z wspominaniem najlepszych chwil z zy-
cia zmartego albo wptaci¢ na operacje ratujacg komus zycie?
Powyzsze to snute towarzysko fantazje. Ale tak w realu to moze pro-
$ciej, sprzatajac rodzinny gréb, ogarng¢ nieco ten po sgsiedzku, taki
widaé, ze nigdy nieodwiedzany. Niektorzy, zdobigc gréob nowymi eko-
bukietami, stare, ale jeszcze zupelnie dobre, ktadg na zapomniane
mogity. Mysle, Ze to dobry pomyst. A Wy, co o tym sadzicie?

*
Tyle z spacerku po cmentarzu.. Teraz wracam do $wiata wspoicze-
snego. A ten Swiat przyspiesza. Trendem jest tymczasowo$c¢ — szyb-
kie przemijanie méd, dewaluacja nowych opinii i idei. Wprowadzane
urzadzenia po roku wychodza z uzycia, znikaja cate technologie.
Wartoé¢ rezydualna samochodu to warto$¢, za jaka wtasciciel sprze-
da auto po okresie eksploatacji.
A gdyby tak oceniaé warto$é innych rzeczy, zaré6wno material-
nych, jak i przezytych?

Zbieramy przez cate zycie co$, co wydaje sie warto$ciowe, czym nawet
mozna sie pochwali¢, przez co mozna by¢ dobrze postrzeganym. Jak
to jest, ze przychodzi taki czas, kiedy to, co bylo wartoéciowe i wazne,
staje sie nikomu tak naprawde niepotrzebne i jest skarbem tylko dla
wlasciciela. Nie chodzi tu tylko o rzeczy materialne. Czy kto$ z Was
oprézniat kiedy$ mieszkanie czy dom po poprzednich wtascicielach?
Juz niewazne czy odziedziczony, kupiony czy catkiem obcy. Ile tam
zawsze rzeczy uzywanych od $wieta, pieknych, niby majgcych war-
to$¢, ale tak naprawde to nie wiadomo, co z nimi zrobi¢. Czapki z lisa,
kozuchy przechowywane jak najbardziej odpowiednio w futeratach
z kulka na mole, zdrowotne koldry wziete na bardzo duzo rat, buty
zaktadane tylko do kosciota, meble na wysoki potysk...
Chodzac na grzyby, gdzie$ pod Czestochowa, spotykam w lesie star-
sze mniej lub bardziej dystyngowane osoby. Czasem z psem, czasem
same. Méwimy sobie lesne ,dzien dobry” i rozmawiamy. Kazdy ma
takie ulubione historie z dawnych lat, ale niektére sg takie, jak te
przedmioty, o ktérych pisze powyze;j.
Tyle staran, by uszanowac zastawe stotowa albo zje$¢ kolacje z leka-
rzows i jej mezem lekarzem.
Mija czas. I tym wszystkim nie ma sie z kim podzieli¢, mimo Ze takie
cenne. Jedng z niewielu pewnych w zyciu rzeczy jest jego przemijanie.
A jakie sg wartosci ponadczasowe? Dobro, piekno, prawda, honor,
odwaga i patriotyzm, szacunek, uczciwos¢, przyjazi, wolnosc...

*
Ludzie nie bedg pamieta¢ Twoich stéw, samochodéw, futer, koneksji.
Ani tego, czy stomatolog zaprosit Cie na obiad. Ani tego, czy mar-
szatek wojewddztwa podat Ci reke na dozynkach. Zapomng o tym,
czego dokonate$, co wybudowales... Beda pamietad, jak sie przy To-
bie czuli. Bo kazdy spotkany cztowiek moze by¢ dla Ciebie lekcja lub
prezentem. Tak samo jak i Ty dla niego.

Beata Bazan-Bagrowska

Akademia Aktywnego Seniora zaprasza

Po wakacyjnej przerwie ruszyly zajecia w Akademii
Aktywnego Seniora. 27 wrzeSnia 2023 roku odbyla sie
inauguracja kolejnego roku dziatalnosci w bolestaw-
skim dworze. Ten dzien to dla naszych stuchaczek
ogromne wydarzenie. Kazdej z pahh mogtoby sie wy-
dawad, ze swoja edukacje maja juz za soba. Jednak
ich obecnos¢ na naszych zajeciach potwierdza, ze
czlowiek ma mozliwo$¢, a nawet powinien uczy¢ sie
caly czas. Cieszy fakt, ze seniorzy w Bolestawiu majg
w sobie tyle energii i zapatu. Wszystkiego dobrego!
Na kolejne spotkania zapraszamy w kazdy czwartek
0 godz.17.00.

14 |

.Senior - postuchaj, jak to dumnie brzmi, senior -
student — brzmi jeszcze dostojniej”.

Opiekunka Akademii jest Bogustawa Easkawiec.
W roku akademickim 2023/2024 sg planowane wykta-
dy i warsztaty z r6znych dziedzin, gimnastyka, sport,
pikniki i wycieczki oraz ogrom poczynan artystycz-
nych.

Wiecej na temat dziatalnoSci Akademii Aktywnego
Seniora, w tym wykaz grup i harmonogram zaje¢, na

EB Centrum Kultury w Bolestawiu.

BBB
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PRZYPOMAIENIE 0 0BOWIRZKU PRAWIDLOWES SEGREGACII

Przypominamy wtiascicielom nieru-
chomosci zamieszkatych oraz wlascicielom
nieruchomoéci, na ktérych nie zamieszkuja
mieszkancy, tj. podmiotom prowadzgacym
dzialalno$¢ gospodarcza, w wyniku ktérej
powstajg odpady komunalne o obowigzku
prawidlowej segregacji odpadéw.

Wszyscy zobowigzani sg do segregacji od-
padéw. Segregacja odpaddéw jest obowigzko-
wym i jedynym sposobem gromadzenia odpa-
dow. Taki stan rzeczy podyktowany jest przede
wszystkim troska o Srodowisko naturalne.

Gmina jest zobowigzana do osiagniecia
wymaganego za dany rok poziomu odzysku
i recyklingu, na ktory skiada sie poziom re-
cyklingu odpadéw odebranych od miesz-
kancéw oraz poziom recyklingu odpadow
odebranych przez indywidualne firmy od
podmiotéw gospodarczych.

Selektywnie zbierane odpady to:

o papieritektura,

e metal,

« tworzywa sztuczne,

« szklo,

« odpady opakowan wielomateriatowych,

« bioodpady stanowigce odpady komunalne,

o przeterminowane leki,

o chemikalia,

« odpady niekwalifikujgce sie do odpadow
medycznych, ktére powstaly w gospodar-
stwie domowym w wyniku przyjmowania
produktéw leczniczych w formie iniek-
cji i prowadzenia monitoringu poziomu
substancji we krwi, w szczegélnosci igiet
istrzykawek,

« zuzyte baterie i akumulatory,

« zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny,

« odpady wielkogabarytowe,

« odpady budowlane i rozbiérkowe z gospo-
darstw domowych, stanowigce odpady ko-
munalne,

« zuzyte opony, stanowigce odpady komu-
nalne,

« odpady tekstyliéw i odziezy.

Pojemniki i worki na odpady:

o worek zoélty przeznaczony na tworzywa
sztuczne, opakowania wielomaterialowe
imetale,

« worek zielony przeznaczony na szklo,

« worek niebieski przeznaczony na papier
itekture,

« worek bragzowy przeznaczony na biood-
pady.

Do pojemnikéw z odpadami zmieszany-

mi nalezy wrzuca¢ wszystko to, czego nie

mozemy wyrzuci¢ do pozostatych pojemni-

kéw/workéw (wszystko to, czego nie mozna
odzyska¢ w procesie recyklingu), a co nie jest
odpadem niebezpiecznym. A zatem do pojem-
nika z odpadami zmieszanymi nie wrzucamy:
np. butelek PET, puszek po napojach, bute-
lek szklanych, przeterminowanych lekéw

i chemii, baterii i akumulatoréw, jak réwniez

odpadéw budowlanych.

Popidt - Wiasciciel nieruchomosci moze
dodatkowo wyposazy¢ nieruchomos$é w po-
jemniki w kolorze szarym na popiét.

Odpady wielkogabarytowe, zuzyty
sprzet elektryczny i elektroniczny - odbie-
rane sg bezpoérednio z nieruchomosci w po-
danych terminach, 2 razy w roku.

Opony - odbierane sg bezposrednio z nie-
ruchomosci w podanych terminach, 1 raz
w roku.

Odpady budowlane i rozbiérkowe z go-
spodarstw domowych nalezy zbiera¢ w kon-
tenerach lub workach udostepnionych od
przedsiebiorcy odbierajgcego odpady.

Punkt selektywnego zbierania odpadéw ko-
munalnych (PSZOK)

W PSZOK mieszkancy gm. Bolestaw, legi-
tymujacy sie aktualnym dowodem potwier-
dzajacym uiszczanie oplaty za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi, mogg zostawié¢
wytwarzane przez siebie, selektywnie zebra-
ne odpady komunalne, tj.:

papieritekture, metale, tworzywa sztucz-
ne, szklo, odpady opakowaniowe wielomate-
riatlowe, bioodpady, przeterminowane leki
i chemikalia, odpady niekwalifikujgce sie
do odpadéw medycznych, ktére powstaty
w gospodarstwie domowym w wyniku przyj-
mowania produktéw leczniczych w formie
iniekcji i prowadzenia monitoringu pozio-
mu substancji we krwi, w szczegélnosci igiet
i strzykawek, zuzyte baterie i akumulatory,
zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny;,
meble i inne odpady wielkogabarytowe, zu-
zyte opony, odpady budowlane i rozbiérkowe
z gospodarstw domowych, odpady teksty-
liéw i odziezy.

PSZOK znajduje sie w Ujkowie Starym
przy skiladowisku odpadéw i czynny jest
w poniedziatek w godz. 13.00-19.00, wtorek-
-pigtek w godz. 7.00-15.00 i soboty w godz.
7:00-14:00.
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ZASADY JSSO

W Polsce obowigzuje juz Jednolity System Segregacji Odpadéw (JSSO). Nadal jednak obowiazuje

okres przejciowy na dostosowanie sie do jego wymogow:

(¥ nawymiane pojemnikéw we wiasciwych kolorach i opisach jest czas
do 30 czerwca 2022 .

(¥ nadostosowanie umdw na odbior lub na odbidr i zagospodarowanie odpadéw

komunalnych od wtascicieli nieruchomosci — do 30 czerwca 2021 r.

Zgodnie z JSSO odpady komunalne powinny by¢ zbierane w sposéb selektywny
w podziale co najmniej na:

& papier, w pojemnikach/workach koloru niebieskiego z napisem , papier”

& szkto, w pojemnikach/workach koloru zielonego z napisem ,szkto

~

& bioodpady, w pojemnikach/workach koloru brazowego z napisem ,bio”

(v odpady, ktorych nie udato sie umiescic w ww. pojemnikach/workach, mozna

Ponadto:

Przeterminowane leki zbierane sg w spe-
cjalnym pojemniku w aptekach: Apteka
Zdrowie ul. Gléwna 46 Bolestaw oraz Apteka
Teczowa Bolestaw ul. Laskowska 4A.

Baterie zbierane s w oznakowanym
pojemniku w Urzedzie Gminy, placéwkach
os$wiatowych.

Zuzyte przenos$ne baterie i przenosne
akumulatory mozna przekazywaé¢ réwniez
do punktéw ich sprzedazy detalicznej, kto-
rych powierzchnia sprzedazy przekracza 25
m2, do punktéw sprzedazy hurtowej, a takze
przedsiebiorcom $wiadczacym ustugi w za-
kresie wymiany zuzytych baterii lub zuzy-
tych akumulatoréw.

Odpady tekstyliow i odziezy mozna
wrzuca¢ do oznakowanych pojemnikéw na
odziez uzywana, rozmieszczonych na terenie
Gminy.

Bioodpady nie sa odbierane od wiascicie-
li nieruchomosci kompostujgcych bioodpady;,
w kompostownikach przydomowych i korzy-
stajacych z czeSciowego zwolnienia z optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi.

Kontrola segregacji $mieci

Zgodnie z trescig art. 9u ustawy z dnia 13
wrze$nia 1996 roku o utrzymaniu czystosci
i porzadku w gminach organem kontrolnym
w zakresie segregacji odpadéw na terenie
gminy jest wiasciwy wojt.

Wtadze gminy majg prawo do kontro-
lowania poprawnoSci segregacji Smieci na
posesjach wszystkich jej mieszkancéow.

Brak segregacji (lub jej zla jakos¢) jest
takze kontrolowana przez firme odbierajg-
cg odpady komunalne. Informacje o braku
segregacji bedg przekazywane do Urzedu
Gminy. W przypadku utrzymujacej sie zlej ja-
kosci segregowania wlasciciel nieruchomosci
moze zosta¢ obcigzony podwyzszong oplatg
za odbiér nieselektywny tj. 50,00 zl/osobe.

www.naszesmieci.pl
#segregujeMY
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w pojemniku/worku koloru czarnego z napisem ,odpady zmieszane”

Uwaga! Przepisy nie dopuszczaja braku prowadzenia selektywnej zbiorki odpadow w zamian
owanie odpadéw komunalnych (tj. brak mozliwosci sktadania

zap! ng optate za zagospc
deklaracji o niesegregowaniu odpad6w i wnoszenia z tego tytutu wyzszej optaty).

) Ministerstwo
'S Klimatu i Srodowiska

¥ =
i Gos
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‘PROJEKT DLA DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM® Wyprawki Czytelnicze dla przedszkolakéw juz do nas

dotarty. Zapraszamy dzieci z rodzicami do bibliotek po
o ich odbior!

GM At A N, Czym jest kampania ,Mala ksigzka - wielki czlowiek"?

s

K I K A t Kampania spoleczna ,Mata ksigzka - wielki
czlowiek” jest projektem zachecajgcym rodzicéw do

odwiedzania bibliotek i codziennego czytania z dzieckiem

NS

8

oraz przypominajgcym o korzySciach ptynacych ze

* wspélnego czytania.

WI LKI Kazde dziecko w wieku przedszkolnym, ktére przyjdzie
do biblioteki biorgcej udzial w projekcie, otrzyma
w prezencie wyjatkowg Wyprawke Czytelnicza na dobry

( zt OWI E czytelniczy start. Nasza biblioteka bierze udziat w akcji
’ juz kolejny rok!

I

J ak przystapié¢ do projektu?

Zaplsz dziecko w wieku 3-6 lat do biblioteki,
wypozyczcie ksigzke i odbierzcie Wyprawke
Czytelnicza w prezencie!

e Odbierzcie Karte Malego Czytelnika, na ktérej
Twoje dziecko bedzie zbieralo naklejki - jedng za
kazdg wizyte zakonczong wypozyczeniem ksigzki
z ksiegozbioru dziecigcego.

e (Oddajcie ksigzke do biblioteki w terminie
i wypozyczcie kolejne. Pamietajcie o zabraniu Karty
Matego Czytelnika i pozwdlcie maluchowi przyklei¢
na nig naklejke. Po uzbieraniu 10 naklejek dziecko
otrzyma imienny dyplom.

Dlaczego warto przystapi¢ do projektu?
Wyprawka Czytelnika zawiera ksigzke ,Krasnal
w Krzywej Czapce” specjalnie stworzong na potrzeby
akcji, broszure ,Ksigzka potgczeni, czyli Maty Czytelnik
w bibliotece” przypominajgcg rodzicom o niezastgpionej
roli ksigzek w rozwoju dziecka oraz Kartke Malego
\E Czytelnika.
ZABIERZ DZIECKO Do BIBLIOTEKI | ODBIERZ Kslgzkﬁ w PREZE“C Dodatkowo, czytanie niesie za sobg wiele korzysci takich
jak rozwijanie umystu i emocji dziecka, ksztaltowanie
- —— T kompetencji jezykowych czy rozwijanie wyobrazni.
. {Griedsetwa Narodpwesn MMHMM . Emm([ Goraco zachecamy do wziecia udziatu w akcji, bowiem
G milos¢ do ksigzek jest prezentem na cale zycie!

Mk

WIELK]
Wyprawki Czytelnicze (AN

juz fruuuna do bibliotek...

iblioteka dysponuje 200 tytutami ksigzki méwionej w formie
Audio CD oraz MP3. W 2023 roku zakupiono 45 nowych au-

diobookéw. :
c d

\ Czpp; Ma yDo ta cze

W bip €nj;

Aby skorzysta¢ ze zbioréw multimedialnych wystarczy wazna C»
ub.fe'::elﬂﬁ‘

karta biblioteczna. Audiobooki wypozyczane sg na okres 8 tygodni ’
w ograniczeniu do 5 szt. jednorazowo.

Katalog biblioteczny dostepny jest pod adresem https://www.
boleslaw-bp.sowa.pl

hasto: ksigzki méwione.

Zapraszamy do biblioteki po odbiér.
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