
Do udziału w Programie zapraszamy  
mieszkańców województwa małopolskiego:
•	Kobiety	po	65	r.ż.	
•	Kobiety	po	40	r.ż.	z	jednym	dodatkowym	
czynnikiem	ryzyka	złamania	osteoporotycznego	

PROGRAM POLITYKI ZDROWOTNEJ WŚRÓD MIESZKAŃCÓW  
WOJEWÓDZTWA MAŁOPOLSKIEGO 

realizowany przez Małopolski Szpital Chorób Płuc i Rehabilitacji 
im. Edmunda Wojtyły • ul. Kolejowa 1 a, 32-310 Jaroszowiec

UDZIAŁ W PROGRAMIE JEST BEZPŁATNY, 
ILOŚĆ MIEJSC OGRANICZONA

•	Mężczyzn	po	75	r.ż.	
udział	mężczyzn	w	 programie	

jest	możliwy	po objęciu	
działaniami	całej	populacji	kobiet

MAŁOPOLSKI SZPITAL CHORÓB PŁUC I REHABILITACJI 
IM. EDMUNDA WOJTYŁY

ul. Kolejowa 1 a, 
32-310 Jaroszowiec

INSTYTUCJA	WOJEWÓDZTWA	MAŁOPOLSKIEGO

W ZAKRESIE PROFILAKTYKI 
I WCZESNEGO WYKRYWANIA 
OSTEOPOROZY 

Program	zrealizowano	przy	
wsparciu	finansowym

Województwa	Małopolskiego

•	 Spotkania	informacyjno-edukacyjne	w	zakresie	profilaktyki	osteoporozy
•	 Oszacowanie	10-letniego	ryzyka	złamania	kości	metodą	FRAX
•	 Badanie	gęstości	mineralnej	kości	metodą	DXA	dla	uczestników,	którzy	uzyskali	
wynik	FRAX	≥5%	dla	głównego	złamania	osteoporotycznego

•	 Dla	uczestników	po	badaniu	DXA	(badanie	densytometryczne)	konsultacja	lekarska	
niezależnie	od	wyniku

UCZESTNIKOM PROGRAMU ZAPEWNIAMY:

•		poniedziałek-piątek	w	godzinach	8-15
	 32/642-80-90	wew.	104	lub	96,	

	 kom.	889-089-802

•	osobiście	w	rejestracjach	szpitala	
•	mail:	osteoporoza@wschp.pl

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU:


