Regulamin Turnieju Pilki Noznej ,,Senior Star cup ,, 2026 —
Turniej pilki noznej dla oldbojow
pod honorowym patronatem Wéjta Gminy Bolestaw

w ramach Programu Aktywny Orlik

I Miejsce i termin

Kompleks sportowo — rekreacyjny Orlik przy ulicy Kopalnianej w Bolestawiu.
Data i godzina rozpoczecia turnieju 12 wrzesnia 2026 roku o godzinie 15:00.

Il Organizator

Samorzadowy Zesp6t Oswiaty 1 Wychowania w Bolestawiu

111 Cele turnieju

Upowszechnienie kultury fizycznej, promocja zdrowego stylu zycia oraz aktywizacja
spolecznosci lokalnej w Gminie Bolestaw. Umozliwienie rywalizacji sportowej druzyn
pitkarskich oraz integracja srodowiska.

IV Warunki uczestnictwa

1.W turnieju mogg uczestniczy¢ druzyny, ktore dokonaty zgloszenia: telefonicznie
32/6471770 lub osobiscie na kompleksie sportowo- rekreacyjnym.
2.Rozgrywki majg charakter wylagcznie rekreacyjny, ogdlnodostepny 1 bezptatny.

3. Druzyny obowigzane sg stawi¢ si¢ na Orliku do godziny 14:50.

4. Organizator zapewnia: sedziow zawodow, sprzet niezbedny do prowadzenia zawodow,
jednolite koszulki( tzw. plastrony treningowe) w przypadku braku posiadania jednolitych
strojow przez druzyne, obstuge medyczng turnieju.

5. Turniej przeznaczony jest dla 0s6b powyzej 18 lat ( mozliwos$¢ udziatlu zawodnikow
mtodszych, jednak organizator nie bierze odpowiedzialnosci prawnej za zawodnikow,
a obowigzek ten przejmuje osoba petnoletnia w zespole ( kapitan).

6. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za wypadki, kontuzje wynikte w czasie
rozgrywek.

7.Wszyskich zawodnikow ,trenerow 1 kibicow turnieju obowigzuja zasady fair play.
8. Obowiazuje zakaz gry w korkach.



V System rozgrywek

System rozgrywek : pucharowy

VI Przepisy i sklad druzyny

Mecze odbywaja si¢ wedtug obowigzujacych przepisow pitki noznej oraz wedtug
nastepujacych zasad:

- w meczu uczestniczy bezposrednio 5 zawodnikow w polu + bramkarz.

-czas gry 2x 30 min. Przerwa 5 min.

-rzuty z autu wykonywane sa noga z ziemi.

-zmiany zawodnikdw — lotne (bez koniecznos$ci zglaszania ich sedziemu).

-bramkarz po aucie bramkowym wybija pitke dowolnie rgka lub noga z ziemi.

-nie obowigzuje przepis o spalonym.

-podczas wykonywania statych fragmentow gry zawodnicy druzyny przeciwnej muszg
znajdywac co najmniej w odleglosci 3 metrow od pitki .

-rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 7 metréw od bramki.

-nie wolno gra¢ lub blokowa¢ pitki lezac.

-nie uznaje si¢ bramki zdobytej bezposrednio z autu bocznego 1 bramkowego oraz rzutu
posredniego sygnalizowanego przez s¢dziego poprzez podniesienie reki.

-na wykonanie wszystkich tzw. statych fragmentow gry druzyna ma 4 sek., przy
prawidtowym ustawieniu rywali, po przekroczeniu czasu pitke przejmuje druzyna
przeciwna.

-zakaz stosowania tzw. wslizgow.

-zawodnicy zgloszeni do danego zespotu, nie maja prawa przej$¢ do innego zespotu

w trakcie trwania turnieju. Pozostate przepisy zgodnie z przepisami PZPN.

VII Niezbedne dokumenty

Zgoda na wykorzystanie wizerunku.

VIl Kary

Zawodnikom za niesportowe zachowanie groza nastgpujace kary, ktore sag wymierzane przez
sedziego prowadzacego spotkanie:

-kara wykluczenia ze spotkania na 2 minuty.

-kara wykluczenia ze spotkania na 5 minut.

-kara wykluczenia ze spotkania i pozostatych spotkan turnieju.

IX Punktacja

Przy systemie pucharowym w razie remisu wykonuje si¢ 3 rzuty karne, nastgpnie po 1 rzucie
karnym az do wylonienia zwyciezcy.



X Postanowienia koncowe

1.Rostrzyganie spraw spornych oraz interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do
Organizatora.

2.Udzial w turnieju jest jednoznaczny z akceptacja niniejszego regulaminu oraz wyrazeniem
zgody przez zawodnikow na przetwarzanie przez Organizatorow danych osobowych dla
potrzeb zwigzanych z realizacjg turnieju.

4.0Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione 1 zgubione na terenie
odbywania rozgrywek.

5.Za nieprzestrzeganie regulaminu i przepiséw gry grozi kara dyskwalifikacji z turnieju lub
walkower. Kare orzeka Organizator.

Do zobaczenia na boisku 12.09.2026 r. o godzinie 14.40



Zalacznik Nr 1 do Regulaminu
KARTA ZGLOSZENIOWA DRUZYNY

Do Turnieju Pitki Noznej ,,Senior star cup” 2026 —

odbywajacego si¢ W ramach Programu Aktywny Orlik

Nazwa druzyny:

Lista zawodnikéw:

Lp. Nazwisko i imi¢ Rok urodzenia Numer zawodnika

S| o1 B W NP

Niniejszym oSwiadczam, zZe:
Informacje podane w karcie zgloszeniowej sg prawdziwe,

Podpis opiekuna grupy ( kapitana) Miejsce, data



Zatacznik Nr 2 do Regulaminu

Zgoda rodzicéw/opiekundw na udziat dziecka w Turnieju pitki noznej odbywajacego sie
w ramach Programu Aktywny Orlik

PESEL dziecka

Oswiadczenie

Wyrazam zgodg na udzial syna/Corki ............ccooeiiiiiiiiiiiieeee e
W Turnieju pitki NOZNEJ ....oovvvveriiiiiiiieiiseee s W dNiU ..o,
Jednoczes$nie o§wiadczam, ze dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych na udziat w Turnieju.

Wyrazam zgodg na przeprowadzenie wszelkich niezbgdnych zabiegdéw lub operacji w stanach
zagrazajacych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka. W razie decyzji lekarskiej o hospitalizacji,
zobowigzuje si¢ do odbioru dziecka ze szpitala.

data podpis rodzica/opiekun



